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Christa Erni-Ruprecht

Die Aare

Bestimmt haben Sie schon einmal einen
Gegenstand in ein stilles Gewdsser gewor-
fen. Aus der Tiefe entstehen Kreise, einer
nach dem andern, bis am Ende ein mehr
oder weniger harmonisches Bild entsteht.
Genauso ist es mit unseren Erinnerungen.
I[rgendetwas in uns wird angerihrt, durch
Geriche, Gerdusche oder Worte und ldsst
aus der Tiefe unseres Geddchtnisses ein
Bild entstehen. Dann steigen Erinnerun-
gen von friher in uns auf und versetzen
uns mit den dazugehorenden Geflhlen
in eine Zeit in unserem Leben, die langst
vorbei ist.

Breit und gemadchlich fliesst die Aare durch
Murgenthal. Dieser langste, die Schweiz
durchquerende Fluss, hat mich meine gan-
ze Kindheit und Jugendzeit hindurch be-
gleitet. Meine Familie wohnte im Neumat-
teli und so bin ich ganz nah an der Aare
aufgewachsen.

Uns Kindern war es streng verboten, an
der Aare zu spielen. Zu gross war die Ge-
fahr, dass eines von uns ertrinken konnte.
Aber natidrlich Ubte sie gerade deshalb
eine grosse Anziehungskraft auf uns aus.
Ich kann mich erinnern, dass wir unzahlige
Nachmittage an der Mindung des Soéibach-
lis in die Aare spielten. Wir stauten das
Wasser, fischten oder spielten R3auberlis.
Am Ufer entlang kletterten wir entweder
Richtung Rothrist bis zum Klubhaus des
Kanuclubs oder Richtung Wynau bis zur
Aarebricke. In der Uferb&schung sah man
die Wege der Ratten, welche diese in dem
weichen Sandsteinboden hinterlassen hat-
ten. Beim Kanuclubhaus befand sich eine

Feuerstelle, an welcher wir oftmals Fische
brieten und durch das Goreisen gelangten
wir wieder auf die Hauptstrasse. Bei der
Aarebricke hingegen wurden wir von den
dort angeketteten Pontonier-Weidlingen
magisch angezogen. Wir liebten es, darin
herumzuklettern, bis uns jeweils ein Pon-
tonier verjagte.

Der Frihling begann fir uns mit dem
«Murgderby». Das war ein Wettkampf, der
vom Kanuclub durchgefihrt wurde und
viele Teilnehmer und natdrlich auch Zu-
schauer anzog. Die Kanuten liessen ihre
KKanus bei Walliswil in der Murg zu Wasser
und mussten dann moglichst schnell die
Strecke Uber die «Ruuschi» bis zur Min-
dung in die Aare und zum Ziel beim Ka-
nuclub zuricklegen. Das halbe Dorf war
jeweils auf den Beinen, um sich das Spek-
takel anzusehen. Der bevorzugte Platz von
uns Kindern war bei der «Ruuschi» in Wal-
liswil. Wir hofften immer, dass die Wasser-
wirbel einen Kanuten das Gleichgewicht
verlieren liessen und so sein Kanu umge-
dreht wurde. Zu unserer Freude geschah
dies ab und zu. Wir bewunderten die ge-
schickten Kanuten, die mit einer Eskimo-
rolle wieder an die Oberflache zurickge-
langten. Sicher war das kurze Bad nicht
gerade angenehm fir sie, das Wasser war
im Frihling noch eiskalt.

Ungefahr ab April durfte wieder in der
Aare gefischt werden. Die Schonzeit des
Winters war vorbei. In meiner Kindheit war
es noch nicht moglich, den Fisch frisch zu
kaufen, da er zu teuer war. Fir frischen
Fisch zu sorgen war Aufgabe der Vater.
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Mein Vater ging oft an die Aare um zu fi-
schen. Der Fisch wurde dann zuhause im
Brunnen «gewdssert», das heisst, etwa
eine Woche wurde er dort gehalten, bevor
man ihn ass. Der Brunnen wurde mit einem
Holzrost abgedeckt, damit der Fisch nicht
heraussprang. Auch wir Kinder besassen
unsere eigenen Fischruten. Wir fanden es
weitaus lustiger, ohne die Vdter zu fischen.
Da wir kein Patent hatten, musste immer
eines von uns aufpassen, um vom Fische-
reiaufseher nicht erwischt zu werden. Das
machte die Sache zu einem Abenteuer und
ich erinnere mich, wie wir uns ofters in der
Aarebdschung verstecken mussten, um
nicht erwischt zu werden. Hatten wir dann
glucklich einen Fisch gefangen, so wurde
dieser ausgenommen und an einem Stock
Uber dem Feuer gebraten, was war immer
der Hohepunkt des Nachmittags war.

v.L.n.r. Marc Ruprecht, Christa Ruprecht,
Hanspeter Hubschmid, Anita Schertenleib
und Kurt Wegmiiller

In meiner Kindheit war die Aare noch nicht
beruhigt, die Stromung war stark und es
hatte viele Wirbel. Es geschah auch gar
nicht so selten, dass jemand darin ertrank,
obwohl damals eigentlich nicht darin ge-
badet wurde. Der Fluss war zu gefdhrlich

und zu schmutzig und die Badi in Roggwil
weitaus bequemer.

Damals fihrten die Abwasserleitungen
noch direkt von den Hdusern des Quar-
tiers in die Aare. So konnte es ab und zu
passieren, dass sich eine Ratte durch einen
Abwasserkanal ins Quartier verirrte. War
eines der Gitter zu einem Hausanschluss
defekt, konnte es auch passieren, dass die
Tiere bis in die Hauser kamen. Eine tauchte
einmal im Geschirrschrank unserer Nach-
barin auf. Es war streng verboten, Essens-
reste auf den Hausmist zu werfen. Uber-
haupt musste tunlichst alles vermieden
werden, was die Ratten hdtte anlocken
konnen.

Nach der Bahnunterfiihrung Richtung Aare
und Schlossacker, dort wo die kleine Stras-
se ins Neumadtteli abzweigt, war friiher der
Platz, wo die Firma Schdrer Holzbau ihre
geschnittenen Baumstdamme lagerte. Es
war fir uns ein Heidenspass, darauf her-
umzuklettern. Einmal, ich war etwa vier
Jahr alt, traute ich mich nicht mehr von
einem hohen Holzstoss herunter. Ich kann
mich noch erinnern, wie die ganze Kin-
derschar um den Stoss herumstand und
versuchte mir Mut zu machen herunterzu-
klettern. Zum Glick kam nach einiger Zeit
ein Mann auf seinem Nachhauseweg aus
Richtung des Bahnhofs vorbei und hob
mich hinunter.

Ab und zu wurde auf dem freien Platz hin-
ter den gestapelten Holzbrettern ein Zelt
aufgebaut, und eine Freikirche hielt dort
am Abend Predigten ab. Strom fir Licht
und Orgel bezogen sie aus dem «Hegel-
bachhaus», dem ndachstliegenden Haus
am Ende des Neumaéttelis. Da sassen wir
Kinder dann am Abend beim Eindunkeln
an der Aarebdschung und lauschten. Ein-
mal reizte es uns, etwas Leben in die be-
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sinnliche Gesellschaft zu bringen und so
sorgten wir fir einen Stromunterbruch. Zu
unser aller Freude war es dann ziemlich
schnell vorbei mit der Besinnlichkeit und
wir hatten unsere helle Freude daran, dass
die anwesenden Manner in ihren schénen
Kleidern und Schuhen an der Aarebo-
schung herumklettern mussten, um den
Schaden zu beheben.

Sehr erfreut bin ich jeweils, wenn ich in
[talien jemandem zu erklaren versuche,
woher ich stamme und wo ich wohne. Der
Oberaargau ist verstandlicherweise nicht
bekannt. Sobald ich aber die Aare nenne,

-’ 3 .
Schwimmen und Bootfahren auf der Aare

strahlt mein Gegenlber meistens. Mehr-
mals wurde mir versichert, dass dieser
Fluss in italienischen Kreuzwortrdtseln ein
gern gefragter Begriff ist.

Heute wohne ich nicht mehr in der Ndhe
der Aare. Umso mehr freut es mich, wenn
ich sie sehe, wie kirzlich in Solothurn.
Trage floss sie dahin, grin vom Schmelz-
wasser des Schnees. Es war, wie das Wie-
dersehen mit einer alten Freundin und die
Bilder aus meiner Kinder- und Jugendzeit
stiegen in mir auf.



David Isler

Bewohnernachrichten

Unsere Geburtstagskinder in den nichsten Monaten:

Im August 22.08. Frieda Brénnimann
28.08. Ernst Beyeler
31.08. Heidi Hug

Im September 05.09. Helene Hertig
13.09 Alfred Niitzi
15.09. Ruth Steiner
20.09. Hansrudolf Steiner
24.09.  Fritz Indermihle
24.09. Elisabeth Zamarian

Im Oktober 03.10. Rosmarie Wehrli
16.10. Agnes Weyermann
20.10. Ruth Kohler
23.10. Edith Grand

Im November 08.11. Hedy Hasler
09.11.  Anna Brunner
15.11. Lina Hofer
26.11. Otto Ruf
29.11.  Gottfried Jampen

Im Dezember 09.12. Edith Stucki
15.12. Erna Frutig
17.12. Martha Steiner
17.12. Gottfried Steiner
24.12.  Josef Niederberger
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Abschiednehmen mussten wir in den letzten Monaten von:
Im April am 18.04.2022 Willy Bar, Murgenthal

Im Mai am 02.05.2022 Olga Schenker, Daniken
am 08.05.2022 Erna Hunziker, Fulenach

Im Juni am 06.06.2022 Gretel Siegenthaler, Murgenthal
am 09.06.2022 Esther Sailer, Austritt in eine andere Institution
am 20.06.2022 Margrit Uhlmann, Murgenthal

Im Juli am 21.07.2022 Ida Wirth, Wolfwil

Im August am 07.08.2022 Heinz Baumgartner, Riken

Herzlich willkommen heissen wir in der Moosmatt:

Anna Ackermann

et

e

Ruth Steiner
Fritz Ruf T
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David Isler

Verabschiedung aus dem Vorstand

An der Mitgliederversammlung wurde Vre-
ni Pliss nach 25 Jahren Vorstandsarbeit
geblhrend verabschiedet. Vreni Pluss
wurde an der Mitgliederversammlung von
1997 in den Vorstand gewahlt. In den 25
Jahren war sie vor allem als Aktuarin tatig.
In dieser Zeit schrieb sie alle Protokolle,
die fast 25 Protokolle der Mitgliederver-
sammlung und Ubernahm sonst noch so
verschiedene Aufgaben. Da lhre Eltern
auch in der Moosmatt waren, war sie auch
bestens als Angehdrige integriert und
konnte so immer wieder auch andere An-
liegen in den Vorstand bringen.

Wir danken Vreni Pliss ganz herzlich far
ihren Einsatz und die schone Zusammen-
arbeitin all den Jahren zum Wohle unserer
Bewohner und der Moosmatt. Sie hatte im-

mer wieder gute |deen, hat ihre Meinung
eingebracht und so das Heim, wie es sich
gerade prdsentiert, mitgepragt. Wir win-
schen Vreni Pliss fur die Zukunft alles
Gute und vor allem gute Gesundheit und
viel Freude bei aller weiteren Tatigkeit in
ihrer Zukunft.

Der Vorstand fiir die ndchste 4 Jahre

v.L.n.r. Karin Borner (Aktuarin), Hansjorg Schaad (Finanzen), Beat Bérschi (Prasident),

Eveline Bartschi (Vize-Prisidentin)
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Andrea Combertaldi-Storz

Erfolgreiche Lehrabgangerinnen

Wie oft hat man in den vergangenen Mo-
naten gehdrt, dass es viel zu wenig Pflege-
personal, zu wenig Berufsleute ganz gene-
rell hat in der Schweiz. Die Corona-Zeit hat
die Situation noch verschlimmert und uns
diesen Mangel klar und deutlich vor Augen
gefihrt. Umso mehr freut es uns, dass die
Moosmatt als Ausildungsort gleich 7 jun-
gen und junggebliebenen Menschen zu
ihrem Lehrabschluss gratulieren darf. In
der Moosmatt wirdigte man ihren Berufs-
ausbildungsabschluss mit einem gross-
zUgigen Apéro im Beisein ihrer Arbeits-
kolleglnnen, der Bildungsverantwortlichen

Fatmire Krasniqi sowie unserem Kichen-
chef Roger Heiniger, welcher fir die Aus-
bildung des Kochs zustandig ist. Sowohl
die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, wie
auch unsere Bewohnenden gratulieren
den frischgebackenen Berufsleuten zu ih-
ren jeweiligen Abschlissen. Wir wilnschen
ihnen viel Freude bei der Ausibung ihres
Berufs. Wir sind sehr stolz auf euch — und
ihr dirft es auch sein, habt ihr doch alle
Grossartiges geleistet! Fir eure berufliche
und private Zukunft wiinschen wir euch
alles Gute und dass ihr nie die Freude an
der Arbeit verliert.

Stehend v.L.n.r.: Andrea Luca Raguso (Koch), Silvana Vogel (AGS), Erlinda Gashi (AGS),

Anica Pendes (FaGe in Nachhol-Bildung)

Sitzend v.l.n.r.: Alexandra Hiirlimann (FaGe), Sergo Elias (FaGe), Albina Berisha (FaGe)
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Andrea Combertaldi-Storz

Ein Sommer-Zmittag
an Stelle eines Sommerfestes

Infolge Corona konnte das alljdhrliche,
dusserst beliebte Moosmatter Sommer-
fest zwei Jahre lang nicht durchgefihrt
werden. Diesen Umstand bedauerten alle
sehr. Die Zentrumsleitung entschied sich,
dieses Jahr anstelle eines Sommerfestes
ein «Sommer-Zmittag» anzubieten. Am
19. Juni war es dann soweit. Unser Dorf-
platz wurde mit zusatzlichen Tischen auf-
geristet, wunderschon gedeckt und mit
Sonnenblumen geschmiickt. Nach und
nach fullten sich die Pldtze mit unseren
Bewohnerinnen und Bewohnern. Nur jene,
die bettldgerig sind, konnten an diesem
Anlass nicht teilnehmen — leider.

Man nahm gerne Platz an den schon gedeckten
Tischen.

Auch die engagierten «D’urchig Tosstaler»
waren bereits da. Zur grossen Freude der
Bewohnenden verteilte Ursula Jucker (sie
ist die Banjo-Spielerin des Duos) selbst

14

gestrickte, kleine Schutzengelchen. Sie
und ihr Partner Roger Riegg (er spielt die
Handorgel) bezogen ihren Platz und bald
schon untermalten sie das Geschehen mit
«ldpfiger» Musik.

Unsere Kdéche, Roger Heiniger, Edi Kleeb
und Andrea Luca Raguso bezogen Stel-
lung hinter dem Grill bzw. «dirigierten»
das «Kichen- und Serviceorchester», be-
stehend aus vielen helfenden Hdnden
des Kichen- und Pflegepersonals. Es gab
einen leckeren Teigwarensalat, selbst-
gebackene «Zipfe» und eine goldbraun
gebratene Bratwurst. Dazu wurden leicht
gekihlte Getranke serviert, welche bei der
herrschenden grossen Hitze sehr gerne
angenommen wurden. Nach einer kurzen
Pause folgte das erfrischende Dessert in
Form einer Joghurtcreme mit frischen,
sissen Erdbeeren aus Kingoldingen und
selbstgebackenen Waffeln. Auch ein fei-
nes «Kafeli» durfte nicht fehlen und wer

Rund 100 Bratwiirste wurden grilliert.



mochte, erhielt sogar einen «kleinen Sei-
tenwagen» dazu.

Und danach ging die Post ab! «D’urchig
Tosstaler» liefen zur Hochstform auf und
spielten auf ihren Instrumenten allgemein
bekannte Lieder. Es wurde mitgesungen,

D’urchig Tdsstaler sorgten fiir Unterhaltung.

im Takt geklatscht und geschunkelt. Es war
eine unglaublich gute und ausgelassene
Stimmung unter denjenigen Bewohnen-
den (und Angestellten), die der Hitze trotz-
ten und bis weit in den Nachmittag hinein
sitzen geblieben sind.

15
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hoch- und tiefbau rothrist

Getrankehandel

Markus + Isabella Krahenbuhl
Dorfstrasse 46

Telefon: 062 926 18 32 Natel: 079 210 48 33
Mail: durst4856@sunrise.ch www.kraehenbuehl-getraenke.ch

LEMP

Spenglerei - Sanitar - Heizung - 062 /926 30 20
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Das Sommer-Zmittag war ein voller Erfolg!
Der Kichenmannschaft, den Pflegerin-
nen und Pflegern sowie dem Technischen
Dienst (Roland Ettlin und Remo Mayer) ge-
bihrt ein riesengrosses Dankeschon fiur
ihren grossartigen Einsatz! Bei Temperatu-
ren von weit Uber 30 Grad war das Arbei-
ten eine schweisstreibende Angelegen-

heit. «Chapeau, ihr Guten! Das war eine  Ohne die Mithilfe des ganzen Moosmatt-Teams
Meisterleistung!» wére ein solcher Anlass nicht méglich.

Das Kiichen-Team sorgte fiir das leibliche Wohl.

17
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Marianne Flickiger/Hans Moor

1972

Erinnerungen an das Mini-Dorffest orga-
nisiert durch eine Schar junger Leute im
Zentrum von Riken

Wer erinnert sich noch an das Mitwirken?
Es waren rund 40 Jugendliche und mit ih-
nen mochten wir die Erinnerungen wah-
rend ein paar Stunden aufleben lassen.

Es waren drei spannende Tage, die damals
das Zentrum von Riken zum Festplatz fur
Freude und Gemdtlichkeit machten.

* Imabbruchreifen Schulhaus gab’s einen
grossen Flohmarit

* Im Ro&ssli-Saal einen bunten Abend...
mit Modeschau

* Am Sonntag Jugendtanz mit Discjockey

+ Toff-Ausstelung im Feuerwehslokal

Rund 40 junge Murgenthalerinnen und
Murgenthaler zeigten ihre Fantasie und
ihre Kreativitat. Das Altersheim stand be-
reits im Bau und «jeder Franken zdhlte»
und war willkommen.

Wir suchen die Adressen der Beteiligten,
um mit ihnen Kontakt aufzunehmen und
freuen uns auf eine Begegnung nach 50
Jahren.

Hans Moor, Gass, Riken
Tel. 079 422 8101
moor.hans@bluewin.ch

Marianne Flickiger, Hauptstr. 2, M'thal
Tel. 062 926 16 51
marianne.flickiger@ggs.ch

JUNI(ER TIEFBAU AG

NEU- u. ANBAUTEN
AUSHUBARBEITEN
PFLASTERUNGEN

4853 MURGENTHAL 079 4353453

junkertiefbau@ggs.ch
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David Isler

Personalnachrichten

Im ersten Quartal sind folgende Personen aus der Moosmatt ausgetreten

Frau Alexandra Hirlimann, Pflege, fertig mit der Ausbildung
Frau Albina Berisha, Pflege, fertig mit der Ausbildung

Frau Claudia Ackermann, Pflege

Frau Silvia Studer, Pflege, geht in Pension

Wir danken den austretenden fir ihr Engagement und wiinschen ihnen fir die Zukunft
alles Gute und viel Erfolg bei den neuen Herausforderungen.

Im zweiten Quartal durften wir neu in der Moosmatt begriissen

—

Edgar Kleeb, Sandra Leinweber, Marianne
Kiche Pflege Wullschleger, Pflege

Wir Winschen den neuen Mitarbeiterinnen ein gutes Einleben und viel Freude und
Befriedigung bei der Ausibung ihrer Arbeit in unserer Institution.

20



Jubilden in den letzten Wochen

5 Jahre 5 Jahre 5 Jahre
Fatmire Krasniqj, Sergo Elias, Katalin Verdura,
Bildung Pflege Pflege

Wir danken allen fir den tollen Einsatz bei uns und freuen uns weiter auf eine erfolg-

reiche Zusammenarbeit mit euch.

AN

CREDIT SUISSE

Unsere Kunden.
Unser bestes Investment.

Wir investieren nicht nur Zeit, sondern vor allem Leidenschaft, um lhnen in der
Region Zofingen die beste Beratung zu bieten. Rufen Sie uns an und tiberzeugen
Sie sich selbst bei einem unverbindlichen Beratungsgespréach.

Credit Suisse (Schweiz) AG
Vordere Hauptgasse 68
4800 Zofingen

Tel. 062 745 15 15
credit-suisse.com
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Sommer
Keramische Belage AG

Keramische Wand- u. Bodenbelage
Ofen- u. Cheminéebau

Inhab_er . . .

Christian Liechti 079 340 14 52
www.sommerkeramik.ch info@sommerkeramik.ch
4628 Wolfwil Kestenholzerstr.18
Tel. 062 926 20 07 Fax 062 926 33 73

T o
Motorgerite * Schlosserei WEBBETEC”NIK

Verkauf = Vermietung = Reparaturen
Sdgebldtter ¢« Schmiermittel

Bergstrasse 29 Tel. 062/9263042
4853 Riken Handy079/3824836

.vielseitig und farbig!
tung, Planung, Produktion und Montage.

Urs Schérer
Transporte
4853 Riken _
e Transporte 2-/4-Achs-Kipper
Telefon 062 9261527 « Krantransporte
Mobile 0792224243 e Brenn- und Cheminéeholz
Fax 062 9261435 frei Haus geliefert!

o Mahdrescherei




Roger Heiniger

Der Koch empfiehlt

Asiatische Kokosmilchsuppe mit Tofu

Zutaten fiir 4 Personen

2 Stk.  Frihlingszwiebeln

100g Braune Champignon

2 Stk.  Limetten

1EL Holl Rapsol

2 Stk.  Raebli gross in Streifen geschnitten

4dl Gemisebouillon

5dl Kokosmilch

300g Tofuin ca. 1cm Wirfel geschnitten, mit Salz, Pfeffer
und wenig Sojasauce marinieren

4LEL Sojasauce
Salz, Pfeffer, Koreanderblatter

Zubereitung

Das weisse der Frihlingszwiebeln in Streifen schneiden. Fir die Garnitur das griine in
Rondellen schneiden und auf die Seite legen. Champignon die Stiele entfernen, Pilzhite
in Scheiben schneiden.

Champignon im heissen Oel anbraten, Frihlingszwiebelstreifen und Rieblistreifen
beigeben und andinsten, wirzen. Mit Gemisebouillon und Kokosmilch abldschen und
aufkochen.

Hitze reduzieren, Rondellen der Frihlingszwiebeln beigeben mit Sojasauce und

Limettensaft abschmecken. Tofuwdirfel in die Suppe geben und erwdrmen.
Anrichten und mit Koreanderbldtter garnieren
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Veranstaltungen

Aktivitaten in den kommenden Monaten

Wir werden unsere Aktivitdten, soweit sie schon bekannt sind, immer im Moosmatter
publizieren. Zu den Veranstaltungen sind auch auswartige Gdste gerne gesehen.

10.08. 09.45 Uhr
Seniorengottesdienst mit Rita Wismann

November

09.11. 09.45 Uhr
Seniorengottesdienst mit Karin Voss

15.08. 14.30 Uhr
Nachmittagsunterhaltung mit Drehorgel

31.08. 09.45 Uhr
Seniorengottesdienst mit Karin Voss

06.09. 14.30 Uhr
Alphorn-Duo Silberhorn (Dorfplatz)

14.09. 09.45 Uhr
Seniorengottesdienst mit Rita Wismann

28.09. 09.45 Uhr
Seniorengottesdienst mit Karin Voss,
mit Abendmahl

Oktober

12.10. 09.45 Uhr
Seniorengottesdienst mit Karin Voss

13.10. 18.15 Uhr
Konzert mit Klavier und Balalaika
in der Cafeteria

26.10. 09.45 Uhr
Seniorengottesdienst mit Rita Wismann

10.11. 18.15 Uhr
Andreas Aeschlimann singt fir uns Lieder
von Mani Matter in der Cafeteria

17.11. 14.00 Uhr
Verkauf von Comfort Schuhe im Speisesaal

23.11. 09.45 Uhr
Seniorengottesdienst mit Rita Wismann

Dezember

07.12. 09.45 Uhr
Seniorengottesdienst mit Karin Voss,
mit Abendmahl

08.12. 18.15 Uhr
Weihnachtskonzert von
Claudio De Bartolo in der Cafeteria

21.12. 09.45 Uhr
Seniorengottesdienst mit Rita Wismann

24.12. 12.00 Uhr
Heimweihnachtsfeier mit unseren
Bewohnenden im Speisesaal

Veranstaltungen, Daten und Zeiten wie
immer ohne Gewahr.

Weitere Informationen erhalten auf der
Homepage www.az-moosmatt.ch
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