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David Isler
Spende oder Mitgliederbeitrag
Uber TWINT

Auch die Moosmat geht mit der Zeit. Ab sofort kdnnen sie den Mitgliederbeitrag oder auch
eine Spende Uber TWINT bezahlen. Dazu missen Sie den QR-Code unten scannen und
den Anweisungen folgen, damit wir die Spende auch verdanken kdnnen oder wissen, an
wen der Moosmatter gesendet werden soll.
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Mitgliederversammlung

Einladung zur 56. ordentlichen
Mitgliederversammlung

Mittwoch, 3. Mai 2023, 20.00 Uhr
Im Alterszentrum Moosmatt

Traktanden

Begriissung

Wahl der Stimmenzahler

Genehmigung des Protokolls der 55. ordentlichen Mitgliederversammlung
Genehmigung der Jahresrechnung 2022 und Entlastung des Vorstandes
des Vereins Alterszentrum Moosmatt

Festlegung des Mitgliederbeitrages

Wahl der Revisionsstelle

Genehmigung des Jahresberichtes des Prdsidenten

Verschiedenes
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Im Anschluss an die Mitgliederversammlung sind die Besucher zu einem Apéro Riche
eingeladen.

Vorstand Verein Alterszentrum Moosmatt
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Coiffure & Kosmetik
SIE und ER

Langjahrige Erfahrung far:
Haarschnitte
Haare farben, Meches
Frisurenberatung
Gesichtsmassage
Wimpern und Brauen farben
Wachsen

Flexible Termine von Montag bis Samstag
auf Anfrage
Abholservice oder Bedienung vor Ort
Verena Moor, Briickenstrasse 9,
4853 Murgenthal, 079 371 89 52

Hier ist Platz
fur lhre

Werbung im
Moosmatter.

Melden Sie sich bei uns.
www.az-moosmatt.ch
verein@az-moosmatt.ch

Wir freuen uns auf Sie
im ndchsten Moosmatter.
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David Isler

Editorial

Liebe Moosmattleser und -leserinnen

stellen Sie Sich mal vor, Sie bekommen morgen frih
CHF 86400~ auf Ihr Konto einbezahlt, einfach so. Sie
kénnen mit diesem Geld alles machen, was Sie wollen -
aber Sie konnen es nicht sparen und nicht auf ein an-
deres Konto Uberweisen. Das Geld steht lhnen genau 24
Stunden lang zum Ausgeben zur Verfigung. Um Mitter-
nacht ist das, was Ubrig geblieben ist, dann weg. Doch
am ndchsten Tag haben Sie exakt den gleichen Betrag
wieder zur Verfiigung, mit denselben Einschrankungen.

Was wiirden Sie tun? Woflr wirden Sie das Geld verwen-
den?

Und genau ein solches Konto haben Sie tatsachlich! Nur
befinden sich darauf nicht Franken, sondern Sekunden.
Sie haben namlich jeden Tag exakt 86’400 Sekunden zur
Verflgung, die Sie nutzen kénnen. Sie kdnnen nichts spa-
ren, nichts verschieben, aber jeden Morgen ist |hr Sekun-
denkonto wieder prall gefullt.

Die Frage ist nun: Was machen Sie damit? Was stellen Sie
mit diesen Sekunden an?

Bei der Zeit ist das ganz dhnlich wie beim Geld: Sie kdn-
nen ganz viel machen, ohne grofRen und wirklichen Mehr-
wert fUr Sie — oder Sie kdnnen sich zuerst Uberlegen, was
Sie genau mdchten und was Sie weiterbringt und die Zeit
dann gezielt daflr einsetzen.

Damit kommen Sie direkt zu einer wichtigen Kernfrage
im Leben: Was wollen Sie im Leben? Wohin wollen Sie,
dass sich lhr Leben entwickelt? Wie setzen Sie Ihre Prio-
ritdten im Leben, damit Sie das auch erreichen, was Sie
wollen und sich wiinschen? John Strelecky hat folgende
Frage gestellt: «Was sind ihre Big Five in ihrem Leben?»
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Ubersetzt sind die Big Five die fiinf Dinge
in Deinem Leben, die Du tun, sehen oder
erleben mochtest, damit Du am Ende Dei-
ner Tage sagen kannst, ich hatte ein glick-
liches, erfllltes und erfolgreiches Leben.
Mdchten Sie am Ende lhres Lebens sagen
konnen, diese 5 Winsche habe ich mir er-
fullt und das hat mich glicklich gemacht?

Jeder Mensch hat die gleiche Menge an
Sekunden zur Verfigung und damit grund-
satzlich die gleichen Voraussetzungen. Die
Frage ist doch nur, was machen wir daraus?

Als ich letztens mit einer Person zu abend-
gegessen habe, hat mir diese Person ge-
sagt, dass sie einige Trdume im Leben
hatte und diese dann auch umgesetzt hat.
Sie hat gewisse Orte in dieser Welt gese-
hen, die sie immer einmal sehen wollte. In
einem spateren Chat schrieb sie dann, auf
ein Bild, dass ich ihr von einem Ort zuvor
geschickt hatte, dass sie dort noch nie war,
obwohl sie diesen Ort gern gesehen hat-
te. «Man sollte die Wiinsche nicht einfach
verschieben, jetzt ist es leider zu spat»
Diese Person kann das verkraften, denn sie
hat sich einige ihrer Wiinsche in ihrem Le-
ben erfillen kénnen und somit von diesen
Erinnerungen zehren.

Wie ist das bei Ihnen? Was machen Sie mit
Ihren 86'400 Sekunden im Tag? Was geht
da an Zeit weg fiir Arger und Streit oder fir
andere sinnlose Aktivitaten?

Wie sieht setzen Sie die lhnen gegebene
Zeit ein? Es ist nicht immer einfach, aber
wenn wir mehr auf unser Herz horen, auf
unser Inneren Kompass, dann kénnen wir
diese Sekunden jeden Tag sehr gut nut-
zen und flr uns sinn- und herzensfillend

nutzen. Diese Zeit macht uns dann auch
glicklich und am Ende des Tages konnen
wir rickblickend idealerweise sagen, es
war wieder ein schoner, erflllter Tag. Aber
dazu braucht es einen aktiven Willen und
die personliche Bereitschaft, jeden Tag be-
wusst zu leben, als ware es evtl. der Letzte.

In diesem Sinne winsche ich allen eine
schone Frihlingszeit. Geniessen Sie ihre
geschenkte Zeit, sie ist zum Brauchen da.

Herzlichst
|hr David Isler



Andrea Combertaldi-Storz

Wechsel der Teamleitung in der Pflege

Seit Langem ist bekannt, dass unsere
Teamleiterin, Frau Elisabeth Schenk, per
Ende Mdrz in den wohlverdienten Ruhe-
stand «entlassen» wird. Seit mehr als
5 Jahren stand sie den Pflegenden des
1. und 2. Stocks vor. Sie plante die Fach-
und Hilfskrafte nach bestem Wissen und
Gewissen ein, hatte da und dort ein offe-
nes Ohr fir geschaftliche sowie private
Anliegen und Sorgen und sie half, wenn
immer notig, auch bei der direkten Pflege
unserer Bewohnenden mit. Zudem hatte
sie das verantwortungsvolle Amt der Pfle-
gedienstleiterin inne. Das Alterszentrum
Moosmatt dankt ihr fir die gute Zusam-
menarbeit, fir ihr innovatives Mitdenken,
ihr Engagement und ganz generell fUr ihre
geleistete Arbeit. Fir den neuen Lebens-
abschnitt winschen wir Elisabeth alles
Gute, vor allem aber gute Gesundheit.

Und wer ist nun die oder der Neue? Ihr
Nachfolger ist in der Moosmatt kein Un-
bekannter. Daniel Meier, bisher Teamleiter
des Teams 2 (also des 3. und 4. Stocks),
wechselt ins Team 1. Er flhrte sein bishe-
riges Team in den vergangenen 5 Jahren
umsichtig und sehr professionell. Sicher
wird er dies auch in seinem neuen Wir-
kungskreis tun. Zusatzlich zur Teamleitung
wird er die Leitung Pflege und Betreuung
der Moosmatt ibernehmen.

An seine Stelle tritt neu Frau Jovana Rako-
vic. Frau Rakovic arbeitet seit 2018 in der
Moosmatt. Vor ein paar Wochen erschien
Uber sie folgender Artikel in diversen Re-

gionalmedien, der uns freundlicherweise
zur Verflgung gestellt wurde:

«Natirlich mache ich weiter!»

Jovana Rakovic — Auf dem Weg als FaGe EFZ
zur Berufspriifung Langzeitpflege und -be-
treuung, Alterszentrum Moosmatt, Murgent-
hal

«In Serbien war ich als diplomierte Pfle-
gefachfrau in der Akutpflege tdtig. In der
Schweiz wurde mein Abschluss nicht an-
erkannt und ich fand eine Anstellung als
Pflegende im Alterszentrum Moosmatt, Mur-
genthal. Nach dem Schwangerschaftsurlaub
wurde ich gefragt: «Jovana, willst du weiter-
machen und dir die Anerkennung als FaGe
holen?» Ja, das wollte ich, denn ich wollte
verantwortlich sein und meine Kompeten-
zen erweitern. Im Zentrum ftir Ausbildung im
Gesundheitswesen (ZAG Winterthur) konnte
ich die fehlenden Module nachholen. Es war
eine harte Zeit, denn ich musste auch mein
Deutsch auf einen Cl-Level bringen. Ein
paar Jahre spdter wurde ich wiederum ge-
fragt: «Jovana, willst du weitermachen und
die Berufspriifung Langzeitpflege und -be-
treuung machen?» Nattirlich wollte ich das!
Denn ich wiinschte mir nichts sehnlicher, als
fiir den Pflegeplanungsprozess und die Pfle-
gequalitdt bei uns verantwortlich zu sein.
Aber dann wurde ich wiederum schwanger.
Trotz des Unterbruchs wurde mir am zweiten
Tag nach dem Mutterschaftsurlaub das An-
gebot der Berufspriifung als Aquivalenz Ter-
tidgrstufe B (HF) erneut unterbreitet. Ich fiel
aus allen Wolken! Doch die Latte lag dieses



Mal noch héher: neben meinem Berufsall-
tag, dem Besuch der Vorbereitungsmodule
und -prtifungen bei H+, musste ich noch
meinen Familienaufgaben gerecht werden.
Trotz allen Mehrfachbelastungen bin ich
heute gliicklich, meine Berufung mit einem
anerkannten Abschluss austiiben zu kbnnen.
Bei uns in der Familie lautet seither das Mot-
to: «Ja, ich mache sicher weiter.»

Redaktion: Monika Burri
(CH Regionalmedien AG)
Text: Dr. Esther Warnett

Wir freuen uns sehr, dass Jovana Rakovic
«weiter macht» und ihr Wissen als neue
Teamleiterin einbringen wird. Mit ihrem
gut geflllten «Pflege- und Ausbildungs-
Rucksack», davon ist die Heimleitung
Uberzeugt, ist sie genau die richtige Per-
son, um die Angestellten des Teams 2 zu
fihren und zu unterstitzen. Wir wiinschen
den beiden Teamleitenden Jovana Rakovic
und Daniel Meier einen guten Start und
viel Freude bei ihrer Arbeit.




David Isler und Hansjorg Schaad

Bericht zur Jahresrechnung 2022

Einleitung

Das Jahr 2022 war gepragt von dem Ende
der Pandemie und den ersten Schritten zu-
rick in die «Normalitdt» des Lebens. Die-
se Schritte beeinflussten auch unsere tdg-
liche Arbeit. Wir verzeichneten bis Ende
Jahr 2022 eine etwas hohere Ein- und Aus-
trittsrate bei den Bewohnern als im Jahr
2021. Die Austritte konnten wir aber so-
fort wieder mit neuen Eintritten besetzen
und waren somit Ende des Jahres 2022 zu
100% ausgelastet.

Bilanz und Erfolgsrechnung

Die Jahresrechnung 2022 weist gesamt-
haft einen Gewinn von CHF 12'193 aus.
Davon hat der Verein hat einen Gewinn
von CHF 9'130 erwirtschaftet und der Be-
trieb einen Gewinn von CHF 3'063.

Die Einzelheitenzur Bilanzper31.12.2022
und zur Erfolgsrechnung 2022 sind in die-
ser Ausgabe des «Moosmatter» publiziert.

Die Erfolgsrechnung des Betriebes weist
einen Ertrag von CHF 4'674'309 aus.
Diesem Ertrag steht ein Aufwand von
CHF 4'671'246 gegeniber. Somit resul-
tiert der erwdhnte Gewinn von CHF 3063
aus der Jahresrechnung 2022.

Die Erfolgsrechnung des Vereins weist
einen Ertrag von CHF 33’851 aus. Diesem
Ertrag steht ein Aufwand von CHF 24’721
gegeniber. Somit resultiert der erwahnte
Vereinsgewinn 2022 von CHF 9'138. Die-
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ses gute Ergebnis ist auf einen erhdhten
Spendeneingang sowie auf Zuwendungen
bei Trauerfallen zurtckzuflhren. Hier ein
herzliches Dankeschdn an Alle, die den
Verein unterstitzen. Dieses Geld wird
immer direkt fir unsere Bewohner einge-
setzt.

Durch den Gewinn aus dem Jahresab-
schluss 2022 erhdht sich das Eigenkapital
auf CHF 452'742.

Die Revisionsstelle LB Treuhand AG, Zofin-
gen, hat die Jahresrechnung geprift und
den in dieser Ausgabe des «Moosmatter»
publizierten Bericht zuhanden der Mitglie-
derversammlung erstellt. Darin wird besta-
tigt, dass die Jahresrechnung 2022 Gesetz
und Statuten entspricht.

Jahresbericht 2022

Das positive Jahresergebnis zeichne-
te sich schon anfangs des Jahres ab. Die
durchschnittliche Pflegebedirftigkeit lag
Uber dem budgetierten Wert von 4.5, was
zu Mehreinnahmen fihrte. Ausserdem war
das ganze Jahr die Bettenbelegung Uber
Budget. Dies fUhrte dazu, dass der Ertrag
im Jahr 2022 so positiv ausfiel. Mehr Be-
wohner und hohere Pflegebedurftigkeit
bedeuten auch einen grosseren Pflege-
und Personalaufwand. Darum mussten wir
den Personalschlissel etwas anpassen,
was sich im Aufwand der Personalkosten
widerspiegelt.



Im Rechnungsjahr 2022 sind Ausgaben fir
Unterhalt von Gebdude und Mobilien im
normalen Rahmen ausgefallen.

Aufgrund dieses guten Ergebnisses konn-
ten wir wieder betriebsnotwendige und
wichtige Rdckstellungen fir diverse an-
stehende Arbeiten und Anschaffungen
bilden, welche fur die nachhaltige Sicher-
stellung des Betriebes notwendig sind. So
wurden CHF 235000 an Rickstellungen
fur Ersatzbeschaffungen von Mobiliar und
anstehende Unterhaltsarbeiten am Ge-
baude gebildet, die wir in den ndchsten
Jahren gebrauchen werden.

Alle Ubrigen Konten der Bilanz und der Er-
folgsrechnung bewegen sich im budgetier-
ten Rahmen und auf dem Vorjahresniveau,
so dass sich keine besonderen Kommenta-
re dazu aufdrangen.

Ein herzliches Dankeschdn an Alle, die in
diesem Jahr mitgeholfen haben, dass wir
wieder ein positives Ergebnis erwirtschaf-
ten und all unseren Verpflichtungen nach-
kommen konnten.
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Bericht zur Jahresrechnung 2022

Bilanz per 31. Dezember 2022

Aktiven

Umlaufvermégen

Flissige Mittel
Forderungen aus Lieferungen und Leistungen

- Gegenlber Dritten
- Gegenlber Stiftung Alterszentrum Moosmatt

WB Forderungen aus Lieferungen und Leistungen
Sonstige kurzfristige Forderungen
- Gegenuber Dritten
Vorrate
- Material
Aktive Rechnungsabgrenzungen

Total Umlaufsvermoégen
Anlagevermégen
Finanzanlagen

Mobile Sachanlagen

- Betriebseinrichtungen

Total Anlagevermégen

Total Aktiven

12

31.12.2022

Berichtsjahr

1'675'101.00

439'182.00
6'325.00
-50'000.00

1'185.00

73'380.00
18'948.00

2'164'121.00

38'655.00
1.00
38'656.00

2'202'777.00

31.12.2021

Vorjahr

1'458'057.00

415'929.00
8'025.00
-50'000.00

11'821.00

54'052.00
45'228.00

1'943'112.00

38'655.00
1.00
38'656.00

1'981'768.00



Passiven

Fremdkapital

Kurzfristiges Fremdkapital
Verbindlichkeiten aus Lieferungen/Leistungen
- Gegenlber Dritten

Ubrige kurzfristige Verbindlichkeiten

- Gegenlber Dritten

Passive Rechnungsabgrenzungen

Total kurzfristiges Fremdkapital

Langfristiges Fremdkapital
Ruckstellungen

Total langfristiges Fremdkapital

Total Fremdkapital

Eigenkapital

Vereinskapital

Zweckgebundene Fondskapitalien aus Erbschaften
Jahresergebnis

Total Eigenkapital

Total Passiven

31.12.2022

Berichtsjahr

51'234.00

282'000.00
35'811.00

369'045.00

1'135'000.00
1'135'000.00

1'504'045.00

440'549.00
245'990.00

12'193.00
698'732.00

2'202'777.00

31.12.2021

Vorjahr

112'529.00

265'609.00
32'031.00

410'169.00

900'000.00
900'000.00

1'310'169.00

423'118.00
231'050.00

17'431.00
671'599.00

1'981'768.00
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Bericht zur Jahresrechnung 2022

Erfolgsrechnung 2022

Nettoerls aus Lieferungen und Leistungen

Betrieblicher Ertrag aus Lieferungen/Leistungen
Materialaufwand
Bruttoergebnis |

Personalaufwand

Bruttoergebnis Il

Raumaufwand

Unterhalt/Reparaturen/Ersatz
Sachversicherungen/Abgaben/Gebiihren/Bewilligungen
Energie- /Entsorgungsaufwand

Verwaltungs- /Informatikaufwand

Inserate- /Werbeaufwand/ Spenden

Sonstiger betrieblicher Aufwand

Betriebliches Ergebnis EBITDA
Direktabschreibungen

Veranderung Ruckstellungen

Jahresergebnis

01.01.-31.12.2022

Berichtsjahr

4'708'159.00

4'708'159.00
-437'246.00
4'270'913.00

-3'417'300.00

853'613.00

-101'651.00
-223'416.00
-31'521.00
-83'416.00
-151'623.00
-14'285.00
-508.00

247'193.00

0.00
-235'000.00

12'193.00

01.01.-31.12.2021

Vorjahr

4'502'097.00

4'502'097.00
-496'633.00
4'005'464.00

-3'349'449.00

656'015.00

-100'059.00
-415'171.00
-36'382.00
-93'507.00
-127'039.00
-8'823.00
-2'383.00

-127'349.00

-8'620.00
153'400.00

17'431.00
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4900 Langenthal ® 062 922 4000
4853 Murgenthal ® 06292617 11
4923 Wynau ® 062 929 0069

lumenbs@quickline.ch  ges
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EJnverhofft kommt oft.

Wir sind immer fiir Sie da.

Stefan Luginbiihl, Versicherungs- und Vorsorgeberater
T 062 746 90 01, stefan.luginbuehl@mobiliar.ch

Generalagentur Zofingen  Untere Grabenstrasse 16

Raphael A 4800 Zofingen ) o
T 062 746 90 00 die Mobiliar g
mobiliar.ch zofingen@mobiliar.ch 2

Hochuli Aarburg

Kaminfegermeister e Feuerungskontrolleur
Brandschutzfachmann

4663 Aarburg » 062 791 54 17
www.kaminfeger-hochuli.ch

Besuchen Sie uns

Coop Vitality Oftringen Offnungszeiten

Perry Center, Bernstrasse 1 Mo - Fr 09.00 -20.00

4665 Oftringen Sa 08.00-18.00

Tel. 058 878 82 10 CO
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Revisionsbericht

LB Treuhand L ) Pre

CH-4800 Zofingen

Telefon +41 62 205 20 00
Telefax +41 62 205 20 M1
streuhand.ch
v Ibtreuhand.ch

Bericht der Revisionsstelle

zur Eingeschrankten Revision

an die Mitgliederversammiung des
Vereins Alterszentrum Moosmatt
4853 Murgenthal

Als Revisionsstelle haben wir die Jahresrechnung (Bilanz, Erfolgsrechnung und Anhang) des Vereins Alterszent-
rum Moosmatt filr das am 31.12.2022 abgeschlossenen Geschaftsjahr gepriift.

Fiir die Jahresrechnung ist der Vorstand verantwortlich, wahrend unsere Aufgabe darin besteht, diese zu priifen.
Wir bestatigen, dass wir die gesetzlichen Anforderungen hinsichtlich Zulassung und Unabh&ngigkeit erfiillen.

Unsere Revision erfolgte nach dem Schweizer Standard zur Eingeschrankten Revision. Danach ist diese Revision
5o zu planen und durchzufiihren, dass wesentliche Fehlaussagen in der Jahresrechnung erkannt werden. Eine
Eingeschrankte Revision umfasst hauptsachlich Befragungen und analytische Priifungshandlungen sowie den Um-
sténden angemessene Detailpriifungen der beim gepriiften Unternehmen vorhandenen Unterlagen. Dagegen sind
Priifungen der betrieblichen Abldufe und des internen Kontrollsystems sowie Befragungen und weitere Priifungs-

handlungen zur Aufdeckung deliktischer Handlungen oder anderer Gesetzesverstisse nicht Bestandteil dieser Re-
vision.

Bei unserer Revision sind wir nicht auf Sachverhalte gestossen, aus denen wir schliessen miissten, dass die Jah-
resrechnung nicht dem schweizerischen Gesetz und den Statuten entsprechen.

Zofingen, 10. Marz 2023

LB Treuhand AG ‘\

= P |

André Estermann Markus Burato
Zugelassener Revisor Zugelassener Revisionsexperte
Leitender Revisor

Beilage
Jahresrechnung

OED Mitglied von EXPERTsuisse
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VORDEMWALD
062 75167 57

REIDEN
0627581118

metzgerei-kreienbuehl.ch

A.Jaggi AG

Harkingerstr. 20
Q Wir setzen dort ein, wo andere authéreni 4629 Fulenbach
E-Mail info@jaeggi-ag.ch Tel. 062 917 02 02

Internet  www.jaeggi-ag.ch

lhr Partner

furs Grune,

im, am Gartnerel

und ums Haus! S ZSutter

N
J

" sgh““'
DD
a
JAGGI=PFLUGER arc

Maler-und Gipserwerkstatt
Eidg. dipl. Stuckateur- und Gipsermeister
Fulenbach ¢ Olten ¢ Harkingen * 062 926 37 04




David Isler

Bewohnernachrichten

Unsere Geburtstagskinder in den nichsten Monaten:

Im April 05.04. Rosli Dorfliger 89
15.04. Marie Krebs 89
25.04. Julia NGtz 88
Im Mai 08.05. Bernhard Kissling 87
Im Juni 06.06.  Willi Frutig 93
12.06. Margrit Indermihle 93
26.06. Berli Martha 80
Im Juli 05.07. Meieli Steffen 91
07.07. Heidi Wyss 88
08.07. Dora Siegrist 89
08.07. Heinz Gerber 72
26.07. Anna Ackermann 96

Abschiednehmen mussten wir in den letzten Monaten von:

Im Januar am 04.01. von Frau Ruth Hofer, Rothrist
Im Marz am 05.03. von Frau Evelyne Tschanz, Wolfwil

Der Tod ist gewissermassen eine Unméglichkeit,
die plétzlich zur Wirklichkeit wird.»

Johann Wolfgang Goethe




allwyle

hoch- und tiefbau rothrist

Getrankehandel

Markus + Isabella Krahenbuhl
Dorfstrasse 46

Telefon: 062 926 18 32 Natel: 079 210 48 33
Mail: durst4856@sunrise.ch www.kraehenbuehl-getraenke.ch

LEMP

Spenglerei - Sanitar - Heizung - 062 /926 30 20




David Isler

Bewohnernachrichten

Herzlich willkommen heissen wir in der Moosmatt:

Bewohnende beim wochentlichen Turnen
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David Isler

Personalnachrichten

Im ersten Quartal sind folgende Personen aus der Moosmatt ausgetreten:
Frau Sonja Studer, Pflege, pensioniert

Frau Merita Hoxha, Pflege

Frau Elisabeth Schenk, Pflege, pensioniert

Frau Ute Baumler, Hausdienst

Frau Sergo Elias, Pflege

Frau Kobler Lara, Pflege

Herr Andrea Luca, Kiche

Wir danken den Austretenden fir ihr Engagement und wiinschen ihnen fir die Zukunft
alles Gute und fir den neuen Lebensabschnitt viele schéne Momente.

Neu in der Moosmatt durften wir begriissen in diesem Quartal

Doris Niklaus, Sarah Wyss, Regula Probst,
Hausdienst Verwaltung Pflege

Wir wiinschen den neuen Mitarbeiterinnen ein gutes Einleben und viel Freude und
Befriedigung bei der Austibung ihrer Arbeit.
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Jubilden im letzten Quartal

5 Jahre 5 Jahre 5 Jahre

Maya Arioli, Jovana Rakovic, Elisabeth Schenk,
Buchhaltung Pflege Pflege

Wir danken allen fir den Einsatz bei uns und freuen uns weiter auf eine gute
Zusammenarbeit mit euch.

i

—

(———
—
—

SR
‘ I ] .
Das Duo Gorbatschow/Freund spielte auf einer Balalaika Andreas Aeschlimann trug
und dem Klavier. Lieder von Mani Matter vor.
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Andrea Combertaldi-Storz

Zur Pensionierung...

...unserer Pflegedienst- und Teamleite-
rin, Elisabeth Schenk

Bei meinem Eintritt ins Biro unserer Pfle-
gedienstleiterin ist nichts, aber auch gar
nichts zu splren von ihrer baldigen Pen-
sionierung. Wie immer sitzt sie geschdftig
hinter ihren beiden Bildschirmen, ihre rote
Brille, welche sie dann aber fir das Foto
weglegen wird, auf der Nase. «Ich bin nicht
gerade ein blindes Huhn, aber mit Brille ist
alles ein bisschen weniger anstrengend»,
schmunzelt sie.

Elisabeth Schenk trat vor 5 Jahren in unser
Pflegeteam 1 ein. Sehr schnell hat sich die
Teamleiterin damals eingearbeitet, einge-
lebt. Die Redewendung «Neue Besen keh-
ren gut», traf mit einem grossen ABER auf
sie zu. Elisabeth stellte ndmlich als «neuer
Besen» nicht Altbewahrtes auf den Kopf.
Mit ihrem professionellen Fdhrungsstil
wusste sie zum einen genau, was sie woll-
te und zum andern nahm sie die Bedirf-
nisse der Mitarbeitenden und Bewohnen-
den wahr und suchte fir jede Situation die
moglichst beste Ldsung fir die Betroffe-
nen und die Moosmatt. Und auch nach 5
Jahren hat sie nichts an Dynamik und En-
gagement eingebisst.

Und wie sehen denn nun ihre letzten Ar-
beitstage aus? «Am 19. Marz findet nach
zwei Jahren endlich wieder einmal ein
Brunch fir die Bewohnenden des 1. und 2.
Stocks und deren Angehorige statt*. Da
gibt es noch das eine oder andere zu orga-
nisieren. Ansonsten lduft das Tagesge-
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schaft wie immer — bis zu meinem letzten
Arbeitstag, der noch vor dem Brunch, nam-
lich am 17. Méarz, sein wird. In einigen Be-
reichen jedoch habe ich mich bereits zu-
rickgezogen und meinem Nachfolger, Da-
niel Meier einige «Geschafte» Ubergeben.»
Und was tut sie nach der Pensionierung?
«Wenn immer moglich nach dem Lust-
prinzip leben! Seit ich meine Lehre abge-
schlossen habe, arbeitete ich immer. Als
die Kinder klein waren 40%—-60%, spa-
ter als Teamleiterin/Kadermitglied 80 %.
Wahrend 25 Jahren hatte ich immer eine
Fihrungsrolle inne.» Geplant, so verrdt
sie mir, seien auch ldngere Reisen (unter
anderem ins Piemont und die Toskana)
aber auch den Golfsport werde sie aktiver
ausiben als bisher. «Auch werden mein
Mann und ich wieder vermehrt Velotou-
ren unternehmen. Ich freue mich sehr auf
die Zeit nach dem 17. Mdrz und langweilig
wird es mir ganz sicher nicht — und in das
berihmt bertchtigte Loch werde ich auch
nicht fallen!» Sagts und lacht.

Wirwinschen Elisabeth Schenk fir die Zu-
kunft alles Gute, viele schéne Reisen und
Ausflige gemeinsam mit ihrem Mann und
vor allem beste Gesundheit. «Wir danken
dir, Elisabeth fir alles, was du fir uns, die
Bewohnenden und die Moosmatt ganz all-
gemein geleistet hast. Schon, dass du ein
Teil unseres Teams gewesen bist!»

*Die Bewohner des 3. und 4. Stocks kom-
men zu einem spdteren Zeitpunkt in den
Genuss eines Brunchs.



Elisabeth Schenk am Arbeiten
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Somimer
Keramische Belage AG

Keramische Wand- u. Bodenbelage
Ofen- u. Cheminéebau

Inhab_er . . .

Christian Liechti 079 340 14 52
www.sommerkeramik.ch info@sommerkeramik.ch
4628 Wolfwil Kestenholzerstr.18
Tel. 062 926 20 07 Fax 062 926 33 73

Mechanische Werkstatte
Markus Pliiss

SNINNNNNNND

Motorgeridte ¢ Schlosserei
Verkauf = Vermietung = Reparaturen
Sagebliatter « Schmiermittel

WERBUNG

WERBETECHNIK

... vielseitig und farbig!

\ Beratung, Planung, Produktion und Montage.
Bergstrasse 29 Tel. 0627926 30 42 N f I- b Il
4853 Riken Handy 079 /3824836 vw.rorioweroung.c

Coiffeur
Haargenau Chantal
Chaletweg 10
4853 Murgenthal

G E N AU TerfineBtchen:

0784227417
CHANTA\\ L haargenau-chantal.ch
—‘_ ‘:_‘_':_fu--- bk
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Roger Heiniger

Der Koch empfiehlt

Barlauchspatzligratin mit Spargeln

Zutaten fiir 4 Personen
200g Chnopflimehl

100g Mehl

8g Salz

50g Barlauch gewaschen
3 Eier

150g Magerquark

1dl Wasser

400g  Grine Spargeln in 3 cm Stlcke geschnitten und blanchiert
4dl Vollrahm

1dl Gemisebouillon

200g Greyerzer gerieben

80g  Speckwdrfeli

Zubereitung

Mehl und Salz mischen. Barlauch, Eier, Wasser und Quark zusammen pirieren. Masse
zum Mehl giessen und mit der Kelle oder in der Maschine so lange klopfen bis der Teig
Blasen wirft. 30 Minuten ruhen lassen.

Teig portionenweise durchs Chnopflisieb ins leicht siedende Salzwasser streichen.
Spatzli ziehen lassen, bis sie an die Oberflache steigen, herausnehmen und abtropfen.

Speck in Bratpfanne mit Barlauchspatzli leicht anbraten, Spargeln beigeben mit GemUse-

bouillon und Vollrahm abléschen und aufkochen, abschmecken. In Gratinform abfillen
mit Kdse bestreuen und im Ofen gratinieren.
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Veranstaltungen

Aktivitaten in den kommenden Monaten

Wussten Sie, dass unsere Konzerte 6ffentlich sind? Besuchen Sie uns doch einmal und
geniessen Sie Unterhaltung der besonderen Art. Wir freuen uns auf Sie!

05.04. 09.45 Uhr
Seniorengottesdienst mit Abendmahl
mit Karin Voss

13.04. 18.15 Uhr

Das «Duo Mallet» besucht uns mit einem
Marimba- und einem Vibraphon, in der
Cafeteria

21.12. 09.45 Uhr
Seniorengottesdienst mit Stefan Schmitz

03.05. 09.45 Uhr
Seniorengottesdienst mit Karin Voss

03.05. 20.00 Uhr
Mitgliederversammlung des Vereins
Alterszentrum Moosmatt, in der Cafeteria

17.05. 09.45 Uhr
Seniorengottesdienst mit Stefan Schmitz

25.05. 18.15 Uhr
Frihlingskonzert von Claudio De Bartolo,
in der Cafeteria

Veranstaltungen, Daten und Zeiten

wie immer ohne Gewahr.

Weitere Informationen erhalten auf der
Homepage www.az-moosmatt.ch
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07.06. 09.45 Uhr
Seniorengottesdienst mit Karin Voss

21.06. 09.45 Uhr
Seniorengottesdienst mit Stefan Schmitz

29.06. 14.30 Uhr

Moosmatter Sommerfest mit Unterhaltung
durch die «Urchig Tosstaler», auf dem
Dorfplatz

05.07. 09.45 Uhr
Seniorengottesdienst mit Karin Voss

19.07. 09.45 Uhr
Seniorengottesdienst mit Stefan Schmitz

31.07. 17.00 Uhr
Vorgezogene 1. August-Feier mit dem
«Duo Romantica», auf dem Dorfplatz

August

02.08. 09.45 Uhr
Seniorengottesdienst mit Karin Voss

15.08. 14.30 Uhr
Die «Hanni Giele» musizieren fir uns,
auf dem Dorfplatz




Einzahlungsschein

Zuwendungen, Spenden, Kollekten
bei Abdankungen etc.

Liebe Freunde des Alterszentrums Moos-
matt

Wie Sie sehen konnen, liegt dem vorlie-
genden Moosmatter, wie alle Jahre, ein
Einzahlungsschein bei. Sie kdnnen damit
den Jahresbeitrag von Fr. 20.00 einzahlen
oder uns auch einfach eine Spende zu-
kommen lassen.

Vielleicht haben Sie sich auch schon ge-
fragt, was denn mit den Spenden, Zuwen-
dungen und Kollekten geschieht, die unser
Alterszentrum immer wieder entgegen-
nehmen darf? Sie kdnnen versichert sein,
dass diese vollumfanglich unseren Bewoh-
nenden zu Gute kommen. lhre Spenden
und Zuwendungen helfen mit, besondere

Postkonto 49-1660-2
IBAN CH86 0900 0000 4900 1660 2
BIC POFICHBEXXX

Anldsse wie das Sommerfest, diverse Ver-
anstaltungen, Bewohnerferien oder auch
Geburtstags- und Weihnachtsgeschenke
mitzufinanzieren. Gerade in den letzten
Wochen und Monaten durfte unser Haus
mehrfach grosszigige Spenden entgegen-
nehmen. Daflir bedanken wir uns an dieser
Stelle ganz herzlich!

Wir freuen uns natirlich, wenn Sie den
Einzahlungsschein nicht einfach ins Alt-
papier legen, sondern ihn ausfillen und
somit etwas dazu beitragen, dass sich un-
sere Bewohnenden noch wohler fihlen in
unserem Heim und ihr Alltag mit einigen
«Farbtupfern» bereichert werden kann.
Herzlichen Dank schon heute!



Andrea Combertaldi

Schnappschuss

Mit Leib und Seele dabei - unsere
Puppenspieltherapeutin Maya Arioli

Den ganzen Dezember iiber
weihnachtete es

n der Moosmatt.

Nicht nur Physiotherapeut,
auch begnadeter Sénger;
Ralph Waterval

joli es, Frau
Maya Arioli vermag €
Br‘{mner in die Geschichte

itei ziehen.
Er verzauberte die Bewoh- miteinzube

penden mit seinen
Welhnachtsgeschichten.

chter am Weihnachts-
Claudio De Bartolo

Zufriedene Ges!
konzertvon

Was sonst nur Claudio De Bartolo
schafft; volles Haus beim Konzert
von Ralph Waterval.
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