
 

 

Menüplan Alterszentrum Moosmatt 

Wochentag Mittagessen Abendessen 

Montag 
17.08.2026 

 

Grüner Salat 
Tomatencremesuppe 
Spaghetti Bolognese 

Reibkäse 
 

Crêpes mit Konfitüre 

Dienstag 
18.08.2026 

 

Kopfsalat mit Radiesli 
Bouillon mit Ei 

Poulet Cordon bleu 
Bratkartoffeln 

Fenchel 
Meringue mit Rahm 

 
Chäschüechli 

mit Salat 

Mittwoch 
19.08.2026 

 

Salat 
Brotsuppe 

Rindsragout 
Polenta 
Kohlrabi 

 
Kaiserschmarren  

mit Zwetschgenkompott 

Donnerstag 
20.08.2026 

 

Selleriesalat mit Apfel 
Champignonsuppe 

Hackbraten 
Spiralen 
Bohnen 

Schoggicreme 

Kaffee-complet-Buffet 
mit 

Fleisch-und Käseplatte 

Freitag 
21.08.2026 

Bunter Blattsalat 
Tagessuppe 

Eier an Senfsauce 
Gemüsereis 

Kartoffelsalat 
Schweinswürstli 

Samstag 
22.08.2026 

 

Salat 
Geröstete Hafersuppe 

Pastetli 

Rösti mit Speck 
Blattsalat 

Sonntag 
23.08.2026 

 

Mischsalat mit Kräutern 
Bouillon mit Backerbsen 

Gemischter Braten 
Kartoffelstock 

Erbsli und Rüebli 
Kirschtorte 

Kaffee-complet-Buffet 
mit 

Fleisch-und Käseplatte 

 

Alle nicht nach Herkunft bezeichneten Fleischgerichte werden aus Schweizerfleisch hergestellt Produktionsland für Backwaren ist die Schweiz  
* Kann mit Hormonen, Antibiotika und anderen antimikrobiellen Leistungsförderden erzeugt worden sein 
Wir geben Ihnen detaillierte Informatione über mögliche Allergene in den einzelnen Gerichten 


