
 

 

Menüplan Alterszentrum Moosmatt 

Wochentag Mittagessen Abendessen 

Montag 
28.09.2026 

 

Salat 
Champignoncremesuppe 

Pouletpiccata 
Risotto mit Erbsli 

Apfelchüechli 
 mit Vanillesauce 

Dienstag 
29.09.2026 

 

 Grüner Salat 
Bouillon mi Ei 

Schweinsgeschnetzeltes  
Griessgnocchi 

Broccoli 
Vanillecreme 

Crêpes 
gefüllt mit Lauch und Speck 

Salat 
 

Mittwoch 
30.09.2026 

Mais- und Blattsalat  
Solothurner Wysuppe 

Rindshamburger 
an Senfsauce 
Bratkartoffeln  

Kohlrabi mit Kräutern  

Käse Wähe 
Blattsalat 

Donnerstag 
01.10.2026 

 

Mischsalat  
Gemüsecremesuppe 

Penne mit Tomatensauce 
Reibkäse  

Zitronencake  

Kaffee-Complet-Büffet 
Mit 

Fleisch- und Käseplatte 

Freitag 
02.10.2026  

 

Salat 
Tagessuppe 

Eier an Currysauce 
Gemüsereis 

Fotzelschnitte 
Kirschenkompott  

Samstag 
03.10.2026 
Geburtstag 
Fr. Wehrli 
Rosmarie 

Sellerie- und Rüeblisalat 
Bouillon mit Flädli 

Schweinsrahmschnitzel  
Pommes frites 

Bohnen 
Vermicelles mit Rahm 

Gebackener Camembert 
Salat 

Sonntag 
04.10.2026 

 

Nüsslisalat 
Kürbiscremesuppe 

Hirschpfeffer 
Spätzli 

Rosenkohl 
Caramelköpfli 

Kaffee-Complet-Büffet 
Mit 

Fleisch- und Käseplatte 

 

Alle nicht nach Herkunft bezeichneten Fleischgerichte werden aus Schweizerfleisch hergestellt Produktionsland für Backwaren ist die Schweiz 
* Kann mit Hormonen, Antibiotika und anderen antimikrobiellen Leistungsförderden erzeugt worden sein 
Wir geben Ihnen detaillierte Informatione über mögliche Allergene in den einzelnen Gerichten 


