Meniplan Alterszentrum Moosmatt

SN

moosmatt

eifach deheim si

Wochentag Mittagessen Abendessen
Salat
Tagessuppe
Montag A . o
Poulet Cordonbleu Crépes mit Konfitiire
05.10.2026 Rosmarinjus
Gemdserisotto
Blattsalat
Diensta Blumenkohlcremesuppe
06.10 20%6 Hackbraten an Senfsauce Gerstensuppe
T Krawattli mit Schweinswirstli
Mischgemiise
Berliner
Mittwoch Selleriesalat
07.10.2026 Bouillon mit Fladli Vegi Schnitzel
Geburtstag Kalbsbraten e - .
mit Frischkdse und Spinat
Fr. Kohler Kartoffelstock
. . Blattsalat
Madeleine Broccoli
Schoggicreme
Donnersta Nusslersalat mit Ei
& Bouillon mit Backerbsen .
08.10.2026 . - . Kaffee- Complet- Biffet
Paniertes Schweinsschnitzel .
Geburtstag . Mit
. Pommes frites . -
Fr.lIseli . o Fleisch- und Kaseplatte
Elisabeth Erbsli und Riebli
Kirschtorte
Blattsalat
Champignoncremesuppe
Freitag Fischstabchen (F, Msc) . - .
09.10.2026 Zitronenquarkmayonnaise Al N T GRSl
Peterli- Kartoffeln
Rahmspinat
Samstag Tomatencremesuppe
10.10.2026 Apfelmus Rostipastetli mit Gemisesauce
Appenzeller Kdsehdrnli
Eisbergsalat mi Radiesli
11.10.2026 & Mit
Croquettes . -
Fleisch- und Kaseplatte
Bohnen
Cremeschnitte

Alle nicht nach Herkunft bezeichneten Fleischgerichte werden aus Schweizerfleisch hergestellt Produktionsland fiir Backwaren ist die Schweiz

* Kann mit Hormonen, Antibiotika und anderen antimikrobiellen Leistungsférderden erzeugt worden sein

Wir geben lhnen detaillierte Informatione iiber mégliche Allergene in den einzelnen Gerichten




