
 

 

Menüplan Alterszentrum Moosmatt 

Wochentag Mittagessen Abendessen 

Montag 
13.07.2026 
Geburtstag 
Hr. Götschi 

Bruno 

 

Blattsalat 
Solothurner Wysuppe 
Riz Casimir mit Poulet 

Früchtegarniture 
Caramelköpfli 

Apfelomlette 

Dienstag 
14.07.2026 

 

Salat 
Geröstete Griesssuppe 

Kalbsadrio 
Polenta 
Broccoli 

Falsches Spiegelei 

Rösti 
Eisbergsalat 

 

Mittwoch 
15.07.2026 
Geburtstag 
Hr. Schäfer 

Urs 

 

Kopfsalat 
Bouillon mit Backerbsen 

Paniertes Schweinsschnitzel 
Pommes frites 

Blumenkohl 
Vanilleglace 

Kaiserschmarren 
Zwetschgenkompott 

Donnerstag 
16.07.2026 
Geburtstag 

Hr. Aeschlimann 
René 

Kopfsalat 
Bouillon 

Kaninchenragout 
Kartoffelstock 

Rüebli 
Vacheringlace 

Kaffee-complet-Buffet 
mit 

Fleisch-und Käseplatte 

Freitag 
17.07.2026 

Salat  
Steinpilzcremesuppe 

Fischstäbli 
Safranrisotto 

Fenchel 

Kirschenwähe 

Samstag 
18.07.2026 

 

Mischsalat 
Blumenkohlsuppe 

Pastetli  

Fleischkäseteller  
Garniert mit Gurke, Tomate und Ei 

Vollkornbrot 

Sonntag 
19.07.2026 

Blattsalat 
Bouillon mit Lauch 

Züri Geschnetzeltes 
Nüdeli 

Bohnen 
Himbeerjoghurtcreme 

Kaffee-complet-Buffet 
mit 

Fleisch und Käseplatte 

 

Alle nicht nach Herkunft bezeichneten Fleischgerichte werden aus Schweizerfleisch hergestellt Produktionsland für Backwaren ist die Schweiz 
* Kann mit Hormonen, Antibiotika und anderen antimikrobiellen Leistungsförderden erzeugt worden sein 
Wir geben Ihnen detaillierte Informatione über mögliche Allergene in den einzelnen Gerichten 


